	График базальной температуры

	(для самостоятельного заполнения пациенткой)
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	условные обозначения 
	Текстура:             Ме - менструация, Ма - мажется, С - сухо, В - влажно, Л - липко. 

	
	Консистенция:    Ж - жидкие, Г - густые, Т - тянутся, Я – яичный белок, П - прозрачные, Б – белесые 


